
Platz Startnr. Name m/w AKPl AK Verein Zeit Zeit Netto

8 km Silvesterlauf
1. 1173 Höing, Jannis M 1. Männer Udos Lauftreff 0:28:26,83 0:28:25,51
2. 739 von Lützau, Roland M 1. Senioren M35 GW Nottuln 0:29:13,07 0:29:11,92
3. 1136 Menge, Jan M 1. Senioren M40 0:29:50,99 0:29:48,03
4. 1050 Kortboyer, Stefan M 2. Senioren M40 SuS Stadtlohn Triathlon 0:29:57,44 0:29:55,27
5. 846 Luithle, Aaron M 2. Senioren M35 SG Borken 0:30:11,53 0:30:10,03
6. 1001 Lücke, Marcel M 3. Senioren M40 SuS Stadtlohn 0:30:37,31 0:30:35,80
7. 1068 Serkowsky, Janik M 1. Senioren M30 Union Wessum 0:30:46,91 0:30:44,63
8. 769 Bohmert, Felix M 1. männliche Jugend U20 LG Coesfeld 0:30:53,17 0:30:52,02
9. 1037 Winnesberg, Lukas M 1. männliche Jugend U23 0:30:54,20 0:30:53,15
10. 835 Goletzko, Christof M 1. Senioren M50 SG Borken 0:31:12,97 0:31:11,52
11. 639 Vierhaus, Timon M 3. Senioren M35 0:31:44,66 0:31:42,02
12. 787 Kerkhoff, Lena W 1. weibliche Jugend U18 LG Rosendahl 0:31:54,80 0:31:53,65
13. 998 Roelver, Daniela W 1. Seniorinnen W45 SuS Stadtlohn 0:32:11,06 0:32:09,36
14. 666 Lichtenborg, Jens M 4. Senioren M40 Arminia Ochtrup 0:32:14,84 0:32:11,55
15. 755 Bückers, Sebastian M 4. Senioren M35 LG Coesfeld 0:32:22,76 0:32:15,24
16. 1027 Claessen, Lutz M 1. männliche Jugend U16 LG Coesfeld 0:32:23,88 0:32:18,41
17. 1151 Doods, Marco M 2. Senioren M30 SC Südlohn 28 0:32:44,60 0:32:34,81
18. 1140 Elvers, Gerrit M 3. Senioren M30 RSF Borken 0:32:49,06 0:32:44,00
19. 779 Severt, Günther M 1. Senioren M55 LG Coesfeld 0:32:50,48 0:32:45,32
20. 995 Alferink, Michelle W 1. Seniorinnen W40 SuS Stadtlohn 0:32:51,20 0:32:49,35
21. 825 Wenning, Mark M 4. Senioren M30 SFG Wenningfeld e.V. 0:32:59,30 0:32:51,73
22. 523 Bruening, Kira W 1. Frauen 0:33:01,62 0:33:00,17
23. 143 Sicking, Greta W 2. Frauen 0:33:04,72 0:32:52,13
24. 1120 Winkelhorst, Andre M 2. Senioren M50 TV Westfalia 07 Epe 0:33:12,22 0:33:07,53
25. 1060 Schmitz, Patrick M 5. Senioren M30 SC Südlohn 0:33:21,34 0:33:16,51
26. 1046 Waldmann, Leo M 1. männliche Jugend U18 SuS Stadtlohn Triathlon 0:33:29,62 0:33:27,72
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27. 795 Feldmann, Jannik M 6. Senioren M30 Roter Stern Stadtlohn 0:33:30,70 0:33:21,57
28. 1175 Gehling, Jan-Luca M 2. Männer SC Südlohn 28 0:33:33,78 0:33:23,41
29. 1000 Lücke, Nicole W 2. Seniorinnen W45 SuS Stadtlohn 0:33:44,27 0:33:41,93
30. 1099 Hildering, Marcel M 2. männliche Jugend U23 GW-Lünten 0:33:46,05 0:33:30,66
31. 908 Robers, Till M 5. Senioren M35 SuS Stadtlohn AH 0:33:50,02 0:33:41,53
32. 1107 Amsel, Josie W 1. weibliche Jugend U16 SuS Stadtlohn 0:34:00,35 0:33:59,30
33. 1085 Flucht, Christoph M 7. Senioren M30 TV Epe 0:34:10,34 0:34:05,68
34. 1092 Bröring, Tobias M 3. Männer F.C. Oeding 25 e.V. 0:34:11,33 0:34:01,87
35. 680 Bröring, Daniel M 4. Männer F.C. Oeding 25 e.V. 0:34:12,14 0:34:02,09
36. 644 Wegener, Moritz M 3. männliche Jugend U23 0:34:15,34 0:34:12,87
37. 772 Janocha, Thomas M 3. Senioren M50 LG Coesfeld 0:34:15,68 0:34:09,63
38. 1141 Kopmann, Lucie W 1. Seniorinnen W30 W+F Münster 0:34:20,30 0:34:15,14
39. 596 Nieder, Sebastian M 5. Senioren M40 0:34:22,73 0:34:16,21
40. 675 Lüdiger, Tobias M 8. Senioren M30 BSG Westfalen AG 0:34:25,36 0:34:21,56
41. 1123 Winkelhorst, Tom M 2. männliche Jugend U18 0:34:25,51 0:34:20,94
42. 914 Vennemann, Michael M 4. Senioren M50 SuS Stadtlohn Laufabteilung 0:34:31,10 0:34:28,68
43. 1035 Lüdiger, Tim M 5. Männer 0:34:33,56 0:34:12,56
44. 895 Kneermann, Stefan M 6. Senioren M40 SUS Legden 0:34:43,35 0:34:13,84
45. 889 Zöllner, Valeria W 1. Seniorinnen W35 Südlohner Lauftreff e.V. 0:34:49,78 0:34:42,56
46. 689 Segbert, Daniel M 6. Männer Fc Oldenburg Ahaus 0:35:10,81 0:34:58,62
47. 550 Groothuis, Anton M 2. männliche Jugend U20 0:35:27,58 0:35:20,50
48. 796 Hasenkamp, Nico M 7. Männer Roter Stern Stadtlohn 0:35:40,59 0:35:30,14
49. 932 Lechtenberg, Simon M 7. Senioren M40 TV Vreden Lauftreff 0:35:43,68 0:35:39,88
50. 512 Beunink, Michael M 8. Männer 0:35:49,47 0:35:42,95
51. 683 Mechlinski, Lars M 9. Senioren M30 FC Nankatsu Damen 0:35:51,47 0:35:46,95
52. 1069 Kernebeck, Daniel M 10. Senioren M30 0:35:55,11 0:35:52,79
53. 959 Kampshoff, Raphael M 5. Senioren M50 TV Vreden Lauftreff 0:36:02,61 0:35:59,59
54. 1169 Barenbrügge, Matthias M 6. Senioren M35 SuS Legden 0:36:04,19 0:35:34,06
55. 1179 Hüging, Stefan M 8. Senioren M40 VfL Runsdorf 0:36:12,23 0:36:05,09
56. 1165 Kappelhoff, Marvin M 9. Männer SC Südlohn 0:36:12,95 0:36:01,72
57. 778 Schulenkorf, David M 10. Männer LG Coesfeld 0:36:13,62 0:36:05,63
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58. 794 Elsing, Jan M 11. Männer Roter Stern Stadtlohn 0:36:15,75 0:36:05,16
59. 515 Böing, Pascal M 9. Senioren M40 0:36:18,20 0:35:49,49
60. 526 Brüning, Mika M 3. männliche Jugend U20 0:36:26,45 0:36:19,61
61. 894 Isermann, Matthias M 10. Senioren M40 SuS Legden 0:36:32,23 0:36:26,01
62. 682 Könning, Angelo M 12. Männer FC Nankatsu 0:36:34,97 0:36:31,31
63. 1182 Knuewer, Martin M 11. Senioren M40 VfL Runs-Dorf 0:36:36,96 0:36:29,39
64. 1018 Steneberg, Jochen M 6. Senioren M50 TG Almsick 0:36:39,23 0:36:31,24
65. 1147 Effing, Christian M 12. Senioren M40 0:36:41,57 0:36:31,20
66. 1089 Lechtenberg, Fabian M 11. Senioren M30 Südlohner Lauftreff 0:36:51,59 0:36:45,15
67. 681 Kamps, Leonard M 4. männliche Jugend U23 F.C. Oeding 25 e.V. 0:36:51,71 0:36:41,96
68. 1053 Hork, Lukas M 2. männliche Jugend U16 LT Union Wessum 0:36:51,79 0:36:29,64
69. 595 Neumeister, Nico M 12. Senioren M30 0:36:57,26 0:36:50,04
70. 579 Kleinemühl, Stefan M 7. Senioren M35 0:36:57,45 0:36:34,02
71. 987 Klein, Johannes M 4. männliche Jugend U20 VfB Alstätte 0:36:58,43 0:36:52,95
72. 1054 Schmidt, Lennox M 3. männliche Jugend U16 LT Union Wessum 0:37:00,33 0:36:37,90
73. 1109 Kellermann, Reiner M 2. Senioren M55 LT Wessum 0:37:01,65 0:36:39,87
74. 992 Büning, Andy M 3. Senioren M55 Westfalia Osterwick 0:37:03,01 0:36:30,10
75. 789 Hork, Michael M 1. Senioren M45 LT Union Wessum 0:37:08,13 0:36:45,16
76. 606 Rickert, Kim W 3. Frauen 0:37:10,58 0:36:56,11
77. 1160 Schemmer, Malte M 5. männliche Jugend U23 0:37:11,81 0:36:05,57
78. 1044 Sahlmann, Christoph M 8. Senioren M35 WT-Forum 0:37:13,37 0:36:41,14
79. 1020 Busch, Fabian M 9. Senioren M35 0:37:15,07 0:36:59,80
80. 721 Bestert, Stefan M 10. Senioren M35 FC Plattfuß 0:37:26,51 0:37:20,88
81. 1080 Bußmann, Lars M 13. Männer SuS Stadtlohn 0:37:27,31 0:36:34,94
82. 1167 Sprey, Jens M 2. Senioren M45 SuS Legden 0:37:34,51 0:37:04,20
83. 1045 Bitting, Gerd M 4. Senioren M55 RSC Stadtlohn 0:37:38,14 0:37:33,36
84. 931 Cichetzki, Eva-Maria W 2. Seniorinnen W35 TV Vreden Laufabteilung 0:37:43,53 0:37:40,31
85. 1158 Kleine Schonnefeld, Marius M 14. Männer SuS Legden 0:37:54,49 0:36:55,59
86. 600 Ornot, Sascha M 13. Senioren M40 0:37:58,14 0:37:26,43
87. 677 Ening, Michael M 15. Männer DJK Eintr. Stadtlohn 0:37:59,90 0:37:55,87
88. 991 Rickert, Hermann M 1. Senioren M65 Wendfeld 0:38:03,69 0:37:49,24
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89. 1135 Liesner, Jens M 7. Senioren M50 SuS Stadtlohn Triathlon 0:38:06,33 0:38:00,31
90. 1039 Terhechte, Luzie W 1. weibliche Jugend U20 SuS Stadtlohn 0:38:06,59 0:37:43,70
91. 678 Dücker, Alexander M 16. Männer DJK Eintracht Stadtlohn 0:38:08,71 0:38:04,60
92. 1156 Büttelbrock, Steffen M 17. Männer SuS Legden 0:38:09,71 0:37:10,73
93. 1122 Wissing, Nicole W 3. Seniorinnen W45 ASV Ellewick 0:38:10,31 0:37:56,54
94. 657 Wieltsch, Daniel M 14. Senioren M40 0:38:11,15 0:38:06,09
95. 1012 Upgang, Jan M 13. Senioren M30 DJK Stadtlohn 0:38:12,39 0:38:08,85
96. 791 Mußenbrock, Pia W 2. Seniorinnen W30 Nordvelener Gazellen 0:38:13,63 0:37:45,71
97. 1174 Höing, Udo M 8. Senioren M50 Udos Lauftreff 0:38:14,67 0:38:05,60
98. 1186 Dücker, Dominik M 11. Senioren M35 SuS Stadtlohn Handball 0:38:16,23 0:38:11,95
99. 1029 Verwohlt, Hans-Georg M 1. Senioren M60 ASV Ellewick 0:38:18,14 0:38:04,85
100. 788 Röschenkemper, Ingo M 9. Senioren M50 LG Rosendahl 0:38:21,11 0:38:13,70
101. 620 Spicker, Kevin M 14. Senioren M30 0:38:21,63 0:38:02,41
102. 641 Wantia, Michael M 15. Senioren M40 0:38:22,73 0:38:12,94
103. 902 Musholt, Udo M 5. Senioren M55 SuS Stadtlohn 0:38:25,29 0:38:16,00
104. 1101 Laing, Manfred M 2. Senioren M65 LT Union Wessum 0:38:26,53 0:37:52,90
105. 520 Brockherde, Björn M 18. Männer 0:38:26,59 0:38:09,22
106. 848 Ridder, Marco M 3. Senioren M45 SG Borken 0:38:29,56 0:37:59,49
107. 688 Kempe, Jürgen M 4. Senioren M45 Fc Oeding 0:38:39,05 0:38:24,40
108. 685 Buddendick, André M 16. Senioren M40 FC Oeding 0:38:39,17 0:38:20,57
109. 586 Lanfer, Benjamin M 17. Senioren M40 0:38:39,87 0:38:23,72
110. 1100 Hoffschlag, Jos M 6. männliche Jugend U23 GW-Lünten 0:38:43,31 0:38:27,93
111. 860 Niestegge, Frank M 12. Senioren M35 Sportfreunde Ammeloe 0:38:44,49 0:38:35,69
112. 790 Barenbrügge, Vera W 3. Seniorinnen W30 Nordvelener Gazellen 0:38:53,09 0:38:25,11
113. 811 Schwering, Michael M 18. Senioren M40 SF Ammeloe 0:38:53,77 0:38:44,29
114. 1152 Gehling, Lars M 19. Männer SC Südlohn 0:38:55,03 0:38:43,95
115. 802 Schmitz, René M 20. Männer SC Südlohn 28 0:38:58,29 0:38:53,20
116. 1112 Warmeling, Thomas M 10. Senioren M50 LT Union Wessum 0:39:08,53 0:38:45,82
117. 1091 Einhaus, Dirk M 5. Senioren M45 SuS Stadtlohn 0:39:10,47 0:38:59,84
118. 1087 Pischke, Marco M 6. Senioren M45 Stay Fit 0:39:19,75 0:39:07,69
119. 742 Elsing, Tobias M 19. Senioren M40 KC Holzwürmer 0:39:20,92 0:38:48,95
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120. 722 Lammering, Maik M 20. Senioren M40 G.U.T. Elting 0:39:25,81 0:38:36,91
121. 1111 Bügener, Daniel M 7. Senioren M45 Union Wessum 0:39:30,23 0:39:15,77
122. 560 Heming, Andre M 13. Senioren M35 0:39:32,76 0:38:58,81
123. 1102 Van Weyck, Heiner M 6. Senioren M55 Union Wessum 0:39:35,26 0:39:13,33
124. 1052 Hork, Markus M 8. Senioren M45 LT Union Wessum 0:39:42,85 0:39:19,70
125. 1043 Sommer, Thorsten M 9. Senioren M45 Griesacker Runners Ismaning 0:39:45,72 0:39:34,80
126. 1057 Hornhues, Johanna W 4. Frauen SuS Stadtlohn 0:39:46,78 0:38:57,58
127. 1079 Dechering, Robin M 15. Senioren M30 0:39:50,89 0:39:07,96
128. 1094 Siems, Julian M 16. Senioren M30 0:39:57,72 0:39:12,28
129. 1019 Zinke, Lydia W 2. Seniorinnen W40 SuS Stadtlohn 0:40:06,91 0:39:55,31
130. 1093 Bengfort, Ina W 3. Seniorinnen W40 0:40:06,92 0:39:55,31
131. 1002 Wittland, Lynn W 2. weibliche Jugend U18 SuS Stadtlohn 0:40:07,69 0:40:04,81
132. 904 Seiffert, Enna Lynn W 3. weibliche Jugend U18 SuS Stadtlohn 0:40:07,71 0:40:04,84
133. 1073 Walfort, Patrick M 17. Senioren M30 Union Wessum 0:40:08,69 0:39:34,36
134. 627 Thomas, Christian M 2. Senioren M60 0:40:12,53 0:39:49,48
135. 625 Terstegge, Jan M 4. männliche Jugend U16 0:40:14,87 0:40:09,10
136. 1154 Tümmers, Alexander M 7. männliche Jugend U23 0:40:17,75 0:40:06,59
137. 924 Lorenz, Malin W 4. weibliche Jugend U18 Tus Sythen 0:40:17,83 0:39:13,17
138. 744 Lorenz, Klara W 4. Seniorinnen W30 Kein Verein 0:40:19,19 0:39:13,09
139. 1090 van Almsick, Daniel M 10. Senioren M45 0:40:28,66 0:40:16,19
140. 591 Meza Reissner, Guillermo Eduardo M 11. Senioren M45 0:40:30,41 0:39:49,77
141. 823 Wollschläger, Christine W 1. Seniorinnen W55 SF Nordvelen 0:40:36,79 0:40:12,33
142. 1081 Rathmer, Hannah W 5. Frauen 0:40:44,73 0:39:54,18
143. 1005 Valtwies, Annika W 3. Seniorinnen W35 SuS Stadtlohn 0:40:48,75 0:40:01,76
144. 1006 Valtwies, Bernd M 21. Senioren M40 SuS Stadtlohn 0:40:49,23 0:40:03,19
145. 799 Wetter, Frederick M 21. Männer Roter Stern Stadtlohn 0:40:52,19 0:40:41,17
146. 1040 Lemkens, Tim M 5. männliche Jugend U20 0:40:53,69 0:40:30,54
147. 798 Schmittmann, Lukas M 18. Senioren M30 Roter Stern Stadtlohn 0:40:55,64 0:40:30,72
148. 604 Peek, Christina W 6. Frauen 0:40:56,59 0:40:37,61
149. 893 Fleige, Thomas M 22. Senioren M40 SUS Legden 0:41:02,35 0:40:31,42
150. 857 Stegemann, Pia W 7. Frauen SG Borken 0:41:06,78 0:40:40,41
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151. 844 Kowalski, Achim M 7. Senioren M55 SG Borken 0:41:07,21 0:40:40,74
152. 553 Harks, Maria W 5. Seniorinnen W30 0:41:10,88 0:41:02,11
153. 1071 Rensmann, Theresa W 6. Seniorinnen W30 LG Coesfeld 0:41:12,45 0:40:38,62
154. 936 Böhm, Daniela W 4. Seniorinnen W35 TV Vreden Lauftreff 0:41:27,41 0:41:14,23
155. 541 Frechen, Isabell W 5. Seniorinnen W35 0:41:27,73 0:40:43,59
156. 1183 Pesenacker, Clemens M 6. männliche Jugend U20 FC Ottenstein 0:41:28,58 0:41:20,41
157. 1184 Haak, Andy M 7. männliche Jugend U20 FC Ottenstein 0:41:28,83 0:41:20,18
158. 1181 Pesenacker, Hennes M 8. männliche Jugend U23 FC Ottenstein 0:41:29,04 0:41:20,42
159. 800 Wilmer, Ludger M 3. Senioren M65 RSC Stadtlohn 0:41:32,72 0:41:27,36
160. 1119 Hanne, Neele W 8. Frauen Reitverein Reken 0:41:33,20 0:41:02,34
161. 1130 Bognanni, Joelina W 9. Frauen 0:41:35,95 0:41:14,57
162. 1013 Wiesweg, Lara W 10. Frauen 0:41:36,65 0:41:29,26
163. 700 Gerick, Hajo M 3. Senioren M60 FC Ottenstein Lauftreff 0:41:36,72 0:40:41,63
164. 1014 Schulz, Jana W 11. Frauen 0:41:36,94 0:41:30,30
165. 930 Schmidt, Heiko M 11. Senioren M50 TV Vreden 0:41:37,65 0:41:33,54
166. 767 Gude, Andre M 22. Männer LG Coesfeld 0:41:38,75 0:41:17,79
167. 781 Stroetkemper, Claudia W 4. Seniorinnen W40 LG Coesfeld 0:41:38,93 0:41:05,50
168. 1095 Kneermann, Anne-Kathrin W 6. Seniorinnen W35 SuS Legden 0:41:39,32 0:40:55,39
169. 1041 Plümer, Kai M 12. Senioren M45 Vom Säufer Zum Läufer 0:41:42,61 0:40:40,29
170. 501 Ackermann, Malte M 9. männliche Jugend U23 0:41:46,24 0:40:56,07
171. 832 Feldhaus, Sandra W 4. Seniorinnen W45 SG Borken 0:41:47,34 0:41:20,33
172. 145 Hintemann, Jacob M 1. männliche Jugend U14 0:41:51,23 0:41:36,28
173. 1131 Wolters, Andreas M 12. Senioren M50 SuS Stadtlohn 0:41:51,42 0:41:18,40
174. 1063 Dowe, Dominik M 23. Männer KC Paradise 0:41:51,55 0:40:37,02
175. 1075 Sicking, Dirk M 13. Senioren M45 SW Holtwick 0:41:51,95 0:41:36,00
176. 1074 Sicking, Christine W 5. Seniorinnen W40 SW Holtwick 0:41:52,26 0:41:36,51
177. 1062 Wansing, Klaus M 8. Senioren M55 SuS Stadtlohn 0:41:52,64 0:41:38,94
178. 926 Ostenried, Robin M 24. Männer TV Epe 0:41:53,50 0:41:25,25
179. 527 Bruns, Lilly W 1. weibliche Jugend U23 0:41:53,56 0:41:31,23
180. 1022 Krieger, Carsten M 13. Senioren M50 SuS Stadtlohn 0:41:59,02 0:41:56,60
181. 919 Terliesner, Arnold M 4. Senioren M60 SV Heek 1920 e.V. 0:42:01,05 0:41:25,85
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182. 917 Riemer, Andreas M 9. Senioren M55 SV Heek 0:42:01,36 0:41:25,75
183. 831 Callegari, Andreas M 14. Senioren M45 SG Borken 0:42:03,08 0:41:36,52
184. 999 Overkamp, Klaus M 23. Senioren M40 SuS Stadtlohn 0:42:15,00 0:42:11,12
185. 1117 1117, N.N. 1. 0:42:29,28 0:41:59,47
186. 776 Rüsenberg, Heinz M 4. Senioren M65 LG Coesfeld 0:42:31,16 0:41:59,83
187. 1003 Blenckner, Kai M 24. Senioren M40 GHSV Sylt 0:42:32,38 0:42:20,32
188. 674 Renger, Thomas M 5. Senioren M60 Berkelstrandsportsprintet 0:42:33,90 0:42:21,17
189. 1155 Hülsken, Johannes M 15. Senioren M45 SuS Legden 0:42:34,33 0:42:06,99
190. 1051 Wude, Janina W 7. Seniorinnen W35 0:42:37,53 0:42:01,03
191. 900 Busche, Janne M 10. männliche Jugend U23 SuS Stadtlohn 0:42:38,87 0:42:18,59
192. 905 Tenbrink, Simon M 11. männliche Jugend U23 SuS Stadtlohn 0:42:38,95 0:42:16,85
193. 665 Roleff, Phil M 12. männliche Jugend U23 Adler Weseke 0:42:39,01 0:42:17,33
194. 653 Wessels, Tim M 13. männliche Jugend U23 0:42:39,09 0:42:17,31
195. 198 Verwohlt, Hannes M 14. männliche Jugend U23 SuS Stadtlohn 0:42:39,29 0:42:17,30
196. 537 Dornbusch, Phil M 15. männliche Jugend U23 0:42:39,54 0:42:18,08
197. 921 Schlüter, Louis M 16. männliche Jugend U23 TG Almsick 0:42:39,54 0:42:17,39
198. 1016 Dölle, Jochen M 14. Senioren M35 DJK Stadtlohn Alte Herren 0:42:47,49 0:41:38,50
199. 1139 Isferding, Ralf M 16. Senioren M45 LT Union Wessum 0:42:53,67 0:42:28,44
200. 669 Krandick, Sara W 6. Seniorinnen W40 ASV Ellewick 0:42:55,63 0:41:56,25
201. 1067 Vennes, Anette W 2. Seniorinnen W55 Lauftreff Vreden 0:42:55,83 0:41:56,20
202. 925 Klümper, Sarah W 7. Seniorinnen W30 TV Epe 0:42:58,75 0:42:30,72
203. 603 Ostendorf, Franziska W 2. weibliche Jugend U23 0:43:01,18 0:42:21,67
204. 1164 Tecker, Luise W 5. weibliche Jugend U18 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:01,30 0:42:21,09
205. 574 Kahlert, Thomas M 14. Senioren M50 0:43:04,70 0:42:20,83
206. 903 Seiffert, Birgit W 1. Seniorinnen W50 SuS Stadtlohn 0:43:05,22 0:43:01,35
207. 916 Parthe, Maria W 1. Seniorinnen W65 SV Benediktushof 0:43:07,92 0:42:31,99
208. 915 Parthe, Manfred M 5. Senioren M65 SV Benediktushof 0:43:08,04 0:42:31,42
209. 884 Telöken, Rita W 3. Seniorinnen W55 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:09,18 0:43:00,49
210. 1034 Horst, Yannik M 25. Männer 0:43:10,70 0:42:49,82
211. 873 Hayk, Olaf M 10. Senioren M55 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:10,72 0:42:33,82
212. 886 Wedding, Maren W 2. Seniorinnen W50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:10,98 0:42:34,50
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213. 1033 Horst, Janes M 26. Männer 0:43:11,25 0:42:50,18
214. 793 Warmers, Renate W 8. Seniorinnen W35 Rocking Sporties 0:43:21,01 0:42:42,61
215. 750 Lüking, Joris M 8. männliche Jugend U20 LG Coesfeld 0:43:24,91 0:42:52,77
216. 598 Ommer, Andreas M 17. Senioren M45 0:43:28,51 0:42:20,72
217. 538 Dues, Patrick M 27. Männer 0:43:28,82 0:43:09,24
218. 589 Mensing, Jule W 3. weibliche Jugend U23 0:43:28,88 0:43:09,93
219. 865 Plhak, Thilo M 15. Senioren M50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:31,83 0:42:57,34
220. 887 Wedding, Udo M 16. Senioren M50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:43:36,10 0:42:59,20
221. 699 Clemen, Rouven M 15. Senioren M35 FC Ottenstein Lauftreff 0:43:36,88 0:42:27,27
222. 983 Willing, Silke W 5. Seniorinnen W45 TV Vreden Lauftreff 0:43:40,13 0:43:27,67
223. 646 Wegener, Lea W 12. Frauen 0:43:40,83 0:43:09,69
224. 1185 Groß-Onnebrink, Jana W 4. weibliche Jugend U23 F.C. Oeding 25 e.V. 0:43:43,07 0:43:02,58
225. 1076 Fuhrig, Lennart M 28. Männer 0:43:43,27 0:42:51,18
226. 707 Leveling, Silke W 9. Seniorinnen W35 FC Ottenstein Lauftreff 0:43:44,05 0:42:38,21
227. 1024 Harmeling, Sonja W 5. weibliche Jugend U23 0:43:45,09 0:43:04,47
228. 941 Brinkmann, Stefan M 17. Senioren M50 TV Vreden Lauftreff 0:43:50,98 0:43:37,93
229. 946 Einck, Nicole W 6. Seniorinnen W45 TV Vreden Lauftreff 0:43:51,12 0:43:37,27
230. 961 Lepping, Anke W 7. Seniorinnen W45 TV Vreden Lauftreff 0:43:51,12 0:43:38,59
231. 694 Böckenhoff, Felix M 29. Männer FC Ottenstein Lauftreff 0:43:51,26 0:42:46,67
232. 1048 Evers, Fiete M 17. männliche Jugend U23 0:43:51,78 0:42:52,12
233. 558 Heinzl, Michael M 18. Senioren M45 0:43:53,22 0:42:45,96
234. 740 Dües, Georg Felix M 16. Senioren M35 Hengeler Power 0:43:55,28 0:43:07,63
235. 768 Hemsing, Dina W 13. Frauen LG Coesfeld 0:43:58,47 0:43:27,03
236. 1118 Bergmann, Kim W 14. Frauen Reitverein Reken 0:43:59,90 0:43:29,83
237. 743 Herbstmann, Tim M 30. Männer KC Sambi 0:44:01,80 0:43:29,43
238. 672 Hemsing, Kai M 19. Senioren M30 Ballhorst United 0:44:02,41 0:43:30,49
239. 1113 Krampe, Henry M 20. Senioren M30 DJK Coesfeld 0:44:02,56 0:43:31,23
240. 890 Zöllner, Alexander M 21. Senioren M30 Südlohner Lauftreff e.V. 0:44:05,28 0:43:20,36
241. 990 Pohlmann, Michael M 25. Senioren M40 Volksbank Emmerich Rees eG 0:44:07,32 0:43:57,47
242. 580 Kopp, Jochen M 26. Senioren M40 0:44:07,58 0:43:57,58
243. 1134 Schnieder, Daniela W 8. Seniorinnen W30 0:44:09,34 0:43:46,77
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244. 1086 Terbeck, Daniela W 7. Seniorinnen W40 Cross Club 0:44:14,35 0:43:41,24
245. 1084 Noldes, Sarah W 10. Seniorinnen W35 Cross Club 0:44:14,47 0:43:41,33
246. 1171 Hambrügge, Berthold M 11. Senioren M55 LTW Stadtlohn 0:44:16,67 0:43:17,86
247. 578 Klein-Hanefeld, Marina W 6. weibliche Jugend U23 0:44:24,76 0:43:49,09
248. 732 Schöning, Thomas M 31. Männer Gehparden 0:44:27,50 0:44:09,50
249. 518 Borgers, Anton M 18. männliche Jugend U23 0:44:29,20 0:43:29,82
250. 883 Tecker, Daniela W 8. Seniorinnen W45 Südlohner Lauftreff e.V. 0:44:35,79 0:43:55,59
251. 622 Teriet, Anna W 9. Seniorinnen W30 0:44:39,05 0:43:56,68
252. 858 Uebbing, Sonja W 15. Frauen SG Borken 0:44:39,95 0:44:09,54
253. 615 Schöning, Marvin M 22. Senioren M30 0:44:40,25 0:44:01,60
254. 536 Dirks, Elena W 16. Frauen 0:44:40,87 0:44:28,68
255. 1110 Martins Pereira, Paulo M 17. Senioren M35 0:44:40,95 0:44:02,42
256. 500 Abrashi, Simon M 19. männliche Jugend U23 0:44:40,95 0:44:38,07
257. 1143 Kremer, Kathrin W 8. Seniorinnen W40 TuS Wüllen 0:44:42,60 0:43:42,00
258. 702 Hemker, Katharina W 9. Seniorinnen W40 FC Ottenstein Lauftreff 0:44:43,00 0:43:33,61
259. 573 Jung, Annika W 17. Frauen 0:44:44,18 0:44:30,13
260. 692 Beckmann-Weiß, Ina W 10. Seniorinnen W40 FC Ottenstein Lauftreff 0:44:44,46 0:43:38,56
261. 1072 Sicking, Jörg M 19. Senioren M45 SV Gescher 0:44:44,76 0:44:28,43
262. 1150 Brillert, Leonie W 18. Frauen Los Bamdinos 0:44:50,70 0:44:00,83
263. 996 Alferink, Kim W 6. weibliche Jugend U18 SuS Stadtlohn 0:44:51,42 0:44:44,48
264. 1028 Sennekamp, Denis M 27. Senioren M40 SuS Stadtlohn 0:44:54,69 0:44:35,11
265. 695 Bunse, Fabian M 28. Senioren M40 FC Ottenstein Lauftreff 0:44:55,89 0:43:48,52
266. 937 Böing, Wilhelm M 6. Senioren M65 TV Vreden Lauftreff 0:44:56,01 0:44:48,93
267. 1133 Bomberg, Melanie W 11. Seniorinnen W40 SuS Selbstläufer Legden 0:44:58,88 0:43:46,71
268. 859 Wewers, Nicola W 12. Seniorinnen W40 SG Borken 0:44:59,56 0:44:30,05
269. 836 Groote, Ina W 9. Seniorinnen W45 SG Borken 0:44:59,62 0:44:30,44
270. 1166 Sprey, Britta W 13. Seniorinnen W40 SuS Legden 0:45:02,10 0:43:50,75
271. 1153 Blickmann, Julian M 20. männliche Jugend U23 0:45:02,88 0:44:51,17
272. 1132 Muddemann, Karin W 10. Seniorinnen W45 0:45:14,57 0:45:05,63
273. 1137 Schulze-Besseling, Henning M 3. männliche Jugend U18 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:15,89 0:44:38,22
274. 864 Enck, Stefan M 20. Senioren M45 Südlohner Lauftreff 0:45:16,01 0:44:37,68
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275. 877 Rennar, Manfred M 6. Senioren M60 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:25,31 0:44:45,52
276. 709 Rotering, Stefan M 21. Senioren M45 FC Ottenstein Lauftreff 0:45:27,83 0:44:16,88
277. 1047 Dürdoth, Thomas M 7. Senioren M60 TV Vreden 0:45:30,49 0:44:46,42
278. 648 Wegener, Ludger M 8. Senioren M60 0:45:30,91 0:45:00,30
279. 534 Deeken, Michael M 9. Senioren M60 0:45:33,06 0:44:53,81
280. 607 Robers, Klaus M 12. Senioren M55 0:45:33,14 0:44:54,49
281. 582 Krandick, Jan Bernd M 29. Senioren M40 0:45:34,84 0:44:22,50
282. 664 Krandick, Ludwig M 1. Senioren M70 3 G Team 0:45:35,34 0:44:23,21
283. 808 Te Vrügt, Berthold M 13. Senioren M55 Schützenverein Wendfeld 1878 e.V. 0:45:36,88 0:45:22,73
284. 756 Claeßen, Petra W 3. Seniorinnen W50 LG Coesfeld 0:45:38,98 0:45:06,26
285. 757 Claeßen, Paula W 1. weibliche Jugend U14 LG Coesfeld 0:45:39,04 0:45:05,41
286. 528 Busert, Raphael M 32. Männer 0:45:39,34 0:44:50,65
287. 511 Beuker, Marlen W 7. weibliche Jugend U23 0:45:39,42 0:44:51,97
288. 1149 Schürhörster, Christian M 33. Männer 0:45:40,14 0:45:15,07
289. 872 Greving, Marie W 10. Seniorinnen W30 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:41,32 0:45:02,01
290. 880 Robers, Julia W 8. weibliche Jugend U23 Südlohner Lauftreff e.V. 0:45:41,78 0:45:02,66
291. 1049 Evers, Arnd M 14. Senioren M55 0:45:44,92 0:44:46,98
292. 771 Hullerum, Sylvia W 4. Seniorinnen W55 LG Coesfeld 0:45:47,41 0:45:15,57
293. 1145 Schniedertöns, Dirk M 10. Senioren M60 VfL Ahaus 0:45:51,98 0:45:17,44
294. 671 Melis, Mechthild W 5. Seniorinnen W55 ASV Ellewick Crosewick 0:45:53,88 0:45:33,87
295. 1103 Hemker, Magda W 11. Seniorinnen W30 0:45:54,46 0:45:34,76
296. 1104 Bueter, Sarah W 12. Seniorinnen W30 0:45:54,46 0:45:34,57
297. 850 Schürmann, Kim W 13. Seniorinnen W30 SG Borken 0:45:55,28 0:45:28,05
298. 531 Cohaus, Nicole W 4. Seniorinnen W50 0:45:57,37 0:45:11,61
299. 584 Kugler-Höing, Ramona W 11. Seniorinnen W45 0:45:57,86 0:45:11,96
300. 1115 Wardthuysen, Oliver M 22. Senioren M45 0:46:02,06 0:45:11,99
301. 634 Valtwies, Marie W 9. weibliche Jugend U23 0:46:03,28 0:45:26,60
302. 1021 Cohausz, Julia W 11. Seniorinnen W35 0:46:03,69 0:45:24,95
303. 888 Wörmer Koschel, Evi W 12. Seniorinnen W45 Südlohner Lauftreff e.V. 0:46:03,76 0:45:25,23
304. 1142 Werenbeck, Sandra W 13. Seniorinnen W45 TuS Wüllen 0:46:09,40 0:45:08,35
305. 834 Finke, Wiebke W 14. Seniorinnen W45 SG Borken 0:46:15,84 0:45:45,95
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306. 1148 Lechtenberg, Julia W 12. Seniorinnen W35 SG Borken 0:46:18,67 0:45:53,86
307. 833 Feldhaus, Nick M 34. Männer SG Borken 0:46:19,24 0:45:48,10
308. 970 Schönnebeck, Marlies W 1. Seniorinnen W60 TV Vreden Lauftreff 0:46:19,64 0:45:26,38
309. 948 Esseling, Elke W 6. Seniorinnen W55 TV Vreden Lauftreff 0:46:19,64 0:45:27,15
310. 828 Bartz, Marcel M 18. Senioren M50 SG Borken 0:46:20,02 0:45:48,69
311. 912 Steinbach, Lena W 2. weibliche Jugend U14 SuS Stadtlohn Handball wD 0:46:20,55 0:45:12,29
312. 567 Hüls, Juliana W 19. Frauen 0:46:24,18 0:46:04,59
313. 543 Gesing, Veronika W 20. Frauen 0:46:24,87 0:46:04,88
314. 973 Tenbeitel, Wolfgang M 11. Senioren M60 TV Vreden Lauftreff 0:46:26,76 0:45:35,63
315. 565 Hovestadt, Stephan M 23. Senioren M45 0:46:27,30 0:46:08,01
316. 566 Hovestadt, Julia W 14. Seniorinnen W40 0:46:27,42 0:46:08,06
317. 911 Steinbach, Alisa W 2. weibliche Jugend U16 SuS Stadtlohn Handball wB 0:46:32,75 0:45:24,48
318. 561 Hintemann, Karin W 15. Seniorinnen W40 0:46:36,22 0:46:21,41
319. 1026 Knuf, Karin W 16. Seniorinnen W40 0:46:36,46 0:45:28,25
320. 837 Haddick, Beate W 2. Seniorinnen W60 SG Borken 0:46:36,68 0:46:06,91
321. 780 Steenberg, Anke W 15. Seniorinnen W45 LG Coesfeld 0:46:38,36 0:45:44,69
322. 762 Große Rebel, Nina W 16. Seniorinnen W45 LG Coesfeld 0:46:38,44 0:45:44,57
323. 751 Bäumer Lanfer, Daniela W 17. Seniorinnen W45 LG Coesfeld 0:46:38,44 0:45:43,85
324. 977 Tenhumberg, Marion W 7. Seniorinnen W55 TV Vreden Lauftreff 0:46:41,30 0:45:58,94
325. 1032 Böing, Egbert M 7. Senioren M65 TV Blau-Weiss 0:46:43,06 0:46:26,87
326. 1188 Groß-Onnebrink, Dirk M 15. Senioren M55 Südlohner Lauftreff e.V. 0:46:45,83 0:46:01,11
327. 881 Schley, Marco M 18. Senioren M35 Südlohner Lauftreff e.V. 0:46:46,08 0:45:58,17
328. 624 Teriet, Martin M 12. Senioren M60 0:46:47,41 0:46:04,85
329. 1189 Möllmann, Kim W 13. Seniorinnen W35 0:46:54,14 0:46:30,59
330. 663 Wissing, Martina W 5. Seniorinnen W50 0:46:54,74 0:46:30,43
331. 943 Buning, Norbert M 13. Senioren M60 TV Vreden Lauftreff 0:46:55,52 0:46:02,41
332. 950 Feldhaus, Andreas M 16. Senioren M55 TV Vreden Lauftreff 0:46:55,58 0:46:02,11
333. 581 Kopp, Veronika W 17. Seniorinnen W40 0:46:57,87 0:46:46,64
334. 636 Van Almsick, Julia W 14. Seniorinnen W35 0:46:58,02 0:46:46,72
335. 928 Schmidt, Steffi W 6. Seniorinnen W50 TV Vreden 0:47:00,23 0:46:07,79
336. 920 Wittenberg, Sigrid W 7. Seniorinnen W50 SV- Heek 0:47:00,28 0:46:25,17

40. Silvesterlauf 2025
Zieleinlaufliste 8 km Silvesterlauf

11



Platz Startnr. Name m/w AKPl AK Verein Zeit Zeit Netto
337. 717 Thesing, Andrea W 15. Seniorinnen W35 FC Ottenstein Lauftreff 0:47:00,56 0:45:50,47
338. 705 Lauschke, Andreas M 8. Senioren M65 FC Ottenstein Lauftreff 0:47:00,96 0:45:48,33
339. 918 Schulte, Maria W 3. Seniorinnen W60 SV Heek 0:47:01,03 0:46:26,31
340. 962 Lösing, Lisa W 18. Seniorinnen W40 TV Vreden Lauftreff 0:47:01,16 0:46:12,25
341. 1114 Pinto  Da Costa, Nina W 19. Seniorinnen W40 LT Union Wessum 0:47:01,43 0:46:14,04
342. 593 Nathues, Tim M 30. Senioren M40 0:47:03,94 0:46:01,97
343. 618 Siebelt, Katrin W 18. Seniorinnen W45 0:47:04,98 0:46:51,79
344. 971 Sommer, Kerstin W 19. Seniorinnen W45 TV Vreden Lauftreff 0:47:10,07 0:46:28,61
345. 1096 Lache, Martin M 23. Senioren M30 Läuft 0:47:13,28 0:46:11,96
346. 949 Feldhaus, Moni W 8. Seniorinnen W55 TV Vreden Lauftreff 0:47:13,42 0:46:31,24
347. 724 Steffens, Andreas M 31. Senioren M40 GDS Geo Daten Service GmbH 0:47:15,21 0:46:38,93
348. 1124 Tenhumberg, Nadine W 20. Seniorinnen W40 ASV Ellewick 0:47:15,33 0:46:12,82
349. 875 Langenbrink, Thomas M 19. Senioren M50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:47:16,03 0:46:34,47
350. 1126 Verse, Isabel W 20. Seniorinnen W45 SV Union Wessum 0:47:16,50 0:46:28,65
351. 1127 Verse, Gregor M 20. Senioren M50 Union Wessum 0:47:16,54 0:46:28,90
352. 668 Glöckner, Marie W 14. Seniorinnen W30 ASV Ellewick 0:47:17,40 0:46:15,68
353. 667 Bockwinkel, Carolin W 16. Seniorinnen W35 ASV Ellewick 0:47:17,98 0:46:15,35
354. 1007 Gehling, Emmy W 2. weibliche Jugend U20 Dad and daughter 0:47:18,45 0:46:18,29
355. 1008 Gehling, Thomas M 17. Senioren M55 Dad and daughter 0:47:18,51 0:46:17,77
356. 975 Tenbeitel, Mechthild W 9. Seniorinnen W55 TV Vreden Lauftreff 0:47:18,51 0:46:27,20
357. 1162 Schemmer, Klaus M 18. Senioren M55 SuS Legden 0:47:19,07 0:46:10,93
358. 909 Hinnemann, Felix M 19. Senioren M35 SuS Stadtlohn Handball 0:47:21,80 0:46:36,91
359. 1025 Schulze Ising-Warmert, Franziska W 21. Seniorinnen W45 SuS Stadtlohn 0:47:23,33 0:47:02,45
360. 1064 Venns, Daniel M 35. Männer KC Paradise 0:47:24,98 0:46:11,96
361. 866 de Groot, Leo M 21. Senioren M50 Südlohner Lauftreff e.V. 0:47:25,53 0:46:46,13
362. 868 Ehmann, Ursula W 10. Seniorinnen W55 Südlohner Lauftreff e.V. 0:47:25,59 0:46:46,00
363. 944 de Jong, Lucienne W 22. Seniorinnen W45 TV Vreden Lauftreff 0:47:26,00 0:46:30,82
364. 957 Heming, Katharina W 21. Seniorinnen W40 TV Vreden Lauftreff 0:47:26,13 0:46:43,62
365. 1058 Meisner, Rocco M 4. männliche Jugend U18 0:47:28,43 0:47:18,38
366. 879 Robers, Dieter M 14. Senioren M60 Südlohner Lauftreff e.V. 0:47:28,89 0:46:48,07
367. 869 Frechen, Kristin W 17. Seniorinnen W35 Südlohner Lauftreff e.V. 0:47:28,90 0:46:50,15
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368. 976 Tenbeitel, Sarah W 21. Frauen TV Vreden Lauftreff 0:47:30,25 0:46:38,60
369. 849 Rommel, Beatrix W 4. Seniorinnen W60 SG Borken 0:47:31,93 0:47:03,15
370. 838 Hoppmann, Birgit W 8. Seniorinnen W50 SG Borken 0:47:32,29 0:47:06,80
371. 1176 Hoffholl, Bernhard M 2. Senioren M70 SC Südlohn 0:47:32,66 0:46:59,73
372. 847 Nattefort, Mareike W 18. Seniorinnen W35 SG Borken 0:47:32,76 0:47:08,36
373. 1059 Roerig, Laura W 22. Frauen 0:47:35,42 0:47:25,10
374. 1061 Bergup, Jannick M 36. Männer KC Paradise 0:47:36,19 0:46:23,22
375. 1098 Nienhaus, Hermann M 3. Senioren M70 Lauftreff Vreden 0:47:36,61 0:47:28,90
376. 554 Harks, Sebastian M 24. Senioren M30 0:47:40,40 0:47:31,71
377. 652 Wendholt, Alena W 15. Seniorinnen W30 0:47:40,93 0:47:32,32
378. 1125 Schlüter, Karin W 23. Seniorinnen W45 ASV Ellewick-Crosewick 0:47:41,70 0:46:40,38
379. 1121 Gewers, Gudrun W 11. Seniorinnen W55 ASV Ellewick 0:47:41,76 0:46:41,48
380. 563 Honekamp, Annika W 10. weibliche Jugend U23 0:47:42,45 0:46:54,44
381. 953 Gerwing, Birgit W 9. Seniorinnen W50 TV Vreden Lauftreff 0:47:43,01 0:46:54,70
382. 958 Hilbolt, Kathrin W 19. Seniorinnen W35 TV Vreden Lauftreff 0:47:43,63 0:46:54,66
383. 782 Sühling, Anett W 10. Seniorinnen W50 LG Coesfeld 0:47:55,15 0:47:00,64
384. 719 Bösing, Martin M 22. Senioren M50 FC Ottenstein-Lauftreff 0:47:57,47 0:46:52,37
385. 896 Köllmann, Daniel M 32. Senioren M40 SuS Legden 0:47:57,65 0:47:28,08
386. 1129 Ruschke, Frank M 24. Senioren M45 SuS Legden 0:47:57,81 0:47:27,60
387. 898 Wilpert, Karoline W 22. Seniorinnen W40 SuS Legden 0:47:58,04 0:47:28,71
388. 555 Haskert, Sebastian M 25. Senioren M30 0:48:01,44 0:47:16,45
389. 1078 Frenefort, Viktoria W 23. Frauen 0:48:04,15 0:47:20,22
390. 708 Oeing-Wehning, Bianca W 23. Seniorinnen W40 FC Ottenstein Lauftreff 0:48:05,33 0:46:56,80
391. 714 Thering, Anne W 20. Seniorinnen W35 FC Ottenstein Lauftreff 0:48:05,41 0:46:57,54
392. 1031 Tenbusch, Ruth W 24. Seniorinnen W45 Körperwerkstatt 0:48:14,17 0:47:22,04
393. 547 Grave, Bettina W 12. Seniorinnen W55 0:48:17,48 0:47:16,30
394. 532 Daldrup, Herbert M 19. Senioren M55 0:48:17,48 0:47:16,24
395. 761 Gorschlüter, Johanna W 24. Seniorinnen W40 LG Coesfeld 0:48:21,08 0:47:27,06
396. 713 Temminghoff, Jenny W 25. Seniorinnen W40 FC Ottenstein Lauftreff 0:48:29,69 0:47:22,04
397. 711 Schönebeck, Pia W 3. weibliche Jugend U16 FC Ottenstein Lauftreff 0:48:29,81 0:47:20,70
398. 1163 Niehuis, Malte M 20. Senioren M35 KZBW 0:48:35,17 0:48:14,78
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399. 862 Weßels, Nike W 24. Frauen SpVgg Vreden 0:48:40,51 0:47:59,11
400. 997 Schlüter, Kerstin W 11. weibliche Jugend U23 0:48:40,51 0:47:59,31
401. 913 Liesner, Angelika W 11. Seniorinnen W50 SuS Stadtlohn Laufabteilung 0:48:54,37 0:48:01,67
402. 1011 Busche, Sandra W 12. Seniorinnen W50 SuS Stadtlohn 0:48:54,96 0:48:02,91
403. 564 Honermann, Matthias M 26. Senioren M30 0:48:55,97 0:48:20,68
404. 513 Bogenstahl, Maria W 16. Seniorinnen W30 0:48:56,59 0:48:21,69
405. 502 Aichele, Rebekka W 17. Seniorinnen W30 0:49:05,97 0:48:57,98
406. 1042 Becker, Björn M 33. Senioren M40 Vom Säufer Zum Läufer 0:49:08,39 0:48:05,52
407. 1038 Saalmann, Mike M 23. Senioren M50 0:49:08,64 0:48:06,14
408. 1172 Röring, Johannes M 9. Senioren M65 0:49:10,14 0:48:23,04
409. 1128 Herbers, Matthias M 20. Senioren M55 SuS Legden 0:49:18,58 0:48:08,89
410. 758 Dilkaute, Uschi W 13. Seniorinnen W55 LG Coesfeld 0:49:20,29 0:48:45,74
411. 1030 Roth, Thomas M 15. Senioren M60 0:49:25,25 0:48:20,76
412. 1180 Hügling-Wilger, Anna W 21. Seniorinnen W35 0:49:33,78 0:49:05,86
413. 885 Tenk, Hendrik M 25. Senioren M45 Südlohner Lauftreff e.V. 0:49:35,83 0:48:55,82
414. 774 Kühler, Katja W 13. Seniorinnen W50 LG Coesfeld 0:49:43,55 0:49:08,74
415. 845 Kruse, Christoph M 24. Senioren M50 SG Borken 0:49:44,39 0:49:13,90
416. 726 Claushues, Hubertus M 26. Senioren M45 Gebrüder Claushues 0:49:53,25 0:48:42,12
417. 613 Schlautmann, Judith W 25. Frauen 0:49:53,80 0:49:45,41
418. 662 Winkelhaus, Sabrina W 25. Seniorinnen W45 0:49:54,82 0:49:01,62
419. 521 Brücks, Karin W 14. Seniorinnen W50 0:50:03,76 0:49:50,07
420. 1056 Pollmann, Anke W 15. Seniorinnen W50 0:50:04,54 0:49:09,10
421. 1055 Pollmann, Christof M 25. Senioren M50 0:50:04,60 0:49:07,83
422. 611 Rudde, Merle W 3. weibliche Jugend U20 0:50:05,38 0:49:11,36
423. 559 Heller, Anna W 26. Frauen 0:50:06,16 0:49:36,94
424. 590 Menzel, Sina W 27. Frauen 0:50:06,22 0:49:37,51
425. 1157 Loesing, Franziska W 28. Frauen SuS Legden 0:50:25,50 0:49:29,08
426. 640 Vinkelau, Sophia W 29. Frauen 0:50:25,62 0:49:27,61
427. 897 Vinkelau, Theresa W 18. Seniorinnen W30 SuS Legden 0:50:26,08 0:49:28,85
428. 1106 Weiss, Johanna W 30. Frauen SuS Legden 0:50:28,76 0:49:31,13
429. 1105 Huels, Jana W 19. Seniorinnen W30 SuS Legden 0:50:29,33 0:49:32,87
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430. 1088 Tubbert, Rene M 21. Senioren M35 0:50:41,67 0:49:43,26
431. 1004 Hecking, Eva W 12. weibliche Jugend U23 0:50:44,11 0:50:01,75
432. 651 Wegmann, Annette W 14. Seniorinnen W55 0:50:46,15 0:50:08,31
433. 649 Wegmann, Stephan M 16. Senioren M60 0:50:46,87 0:50:09,11
434. 735 Thiery, Alina W 31. Frauen Gehparden 0:50:48,85 0:50:32,04
435. 1036 Breuckmann, Lena W 32. Frauen 0:50:48,89 0:49:56,39
436. 638 Verhoolen, Linda W 20. Seniorinnen W30 0:50:56,92 0:50:04,80
437. 1066 Wesseling, Kiki W 16. Seniorinnen W50 0:50:57,15 0:50:00,35
438. 594 Neudert, Laura W 21. Seniorinnen W30 0:50:57,73 0:49:53,25
439. 659 Wienand, Katharina W 22. Seniorinnen W30 0:50:58,10 0:50:07,13
440. 964 Nienhaus, Renate W 1. Seniorinnen W70 TV Vreden Lauftreff 0:50:59,98 0:50:11,37
441. 684 Bartel, Sebastian M 34. Senioren M40 FC Oeding 0:51:06,18 0:50:48,18
442. 792 Busch, Andreas M 35. Senioren M40 Oeding 0:51:06,36 0:50:47,66
443. 588 Lawrence, Stefan M 36. Senioren M40 0:51:06,48 0:50:48,48
444. 910 Winking, Madita W 4. weibliche Jugend U16 SuS Stadtlohn Handball 0:51:13,05 0:50:59,36
445. 760 Exner, Tobi M 37. Senioren M40 LG Coesfeld 0:51:15,63 0:50:20,97
446. 548 Grimm, Wolfgang M 21. Senioren M55 0:51:16,92 0:50:42,78
447. 524 Brüning, Gerd M 17. Senioren M60 0:51:18,57 0:50:26,86
448. 786 Thiess, Steffi W 23. Seniorinnen W30 LG Coesfeld 0:51:31,73 0:50:38,10
449. 1138 Schulze-Besseling, Nadine W 26. Seniorinnen W45 Südlohner Lauftreff e.V. 0:51:41,74 0:51:03,78
450. 1178 Denzel, Uwe M 22. Senioren M55 VfL Ahaus 0:51:44,31 0:50:39,23
451. 530 Byvank, Anna-Marie W 13. weibliche Jugend U23 0:51:45,81 0:50:52,61
452. 978 Tenhumberg, Kiki W 17. Seniorinnen W50 TV Vreden Lauftreff 0:51:46,99 0:50:48,78
453. 748 Nünning, Thomas M 23. Senioren M55 Laufjungs 0:51:47,20 0:50:48,22
454. 965 Rolvering, Christian M 18. Senioren M60 TV Vreden Lauftreff 0:51:47,32 0:50:50,09
455. 747 Rotthues, Lisa W 24. Seniorinnen W30 Laufgruppe LiLi 0:51:51,50 0:50:44,52
456. 746 Kiffmeyer, Max M 27. Senioren M30 Laufgruppe LiLi 0:51:51,81 0:50:45,33
457. 741 Korthues, Matthias M 22. Senioren M35 Hengeler Power 0:51:54,98 0:51:08,03
458. 809 Aehling, Tom M 37. Männer Schützenverein zur Eselwiese 09 0:52:15,45 0:51:18,50
459. 810 Wesseling, Lenke W 14. weibliche Jugend U23 Schützenverein zur Eselwiese 09 0:52:15,85 0:51:19,31
460. 986 Deitermann, Berthold M 26. Senioren M50 TV Westfalia 07 Epe e.V. 0:52:20,31 0:51:39,74
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461. 989 Petukov, Gergely M 38. Senioren M40 Vfl Ahaus 0:52:23,18 0:51:54,79
462. 1170 Osterholt, Timo M 39. Senioren M40 Südlohner Lauftreff e.V. 0:52:27,69 0:51:45,12
463. 801 Hundewick, Johanna W 15. weibliche Jugend U23 Sc Donna Promilla 0:52:29,63 0:51:53,64
464. 643 Weddeling, Henrika W 16. weibliche Jugend U23 0:52:32,03 0:51:50,29
465. 923 Lanfer, Moritz M 5. männliche Jugend U16 Trail Team TuS Velen 0:52:39,38 0:51:46,88
466. 922 Lanfer, Stephan M 40. Senioren M40 Trail Team TuS Velen 0:52:39,84 0:51:47,30
467. 504 Baumeister, Margit W 22. Seniorinnen W35 0:52:42,17 0:52:18,46
468. 993 Mecking, Eva W 23. Seniorinnen W35 0:52:42,33 0:52:17,86
469. 619 Spangemacher, Lisa W 24. Seniorinnen W35 0:52:42,54 0:52:18,31
470. 968 Plate, Silvia W 27. Seniorinnen W45 TV Vreden Lauftreff 0:52:43,47 0:51:53,40
471. 951 Fieber, Nadja W 26. Seniorinnen W40 TV Vreden Lauftreff 0:52:43,58 0:51:53,03
472. 969 Resing, Petra W 15. Seniorinnen W55 TV Vreden Lauftreff 0:52:43,72 0:51:52,87
473. 985 Witthake, Kerstin W 27. Seniorinnen W40 TV Vreden Lauftreff 0:52:44,16 0:51:53,61
474. 1083 Thesing, Sabrina W 28. Seniorinnen W40 SuS Stadtlohn 0:53:03,24 0:52:42,96
475. 1082 Robert, Julia W 29. Seniorinnen W40 SuS Stadtlohn 0:53:03,52 0:52:42,53
476. 533 Dannenberg, Sarah W 25. Seniorinnen W30 0:53:11,31 0:52:52,33
477. 1077 Lim, Yubin W 33. Frauen 0:53:27,49 0:52:35,12
478. 1116 Kremert, Ramona W 30. Seniorinnen W40 0:53:34,61 0:52:44,95
479. 1159 Tenk, Claudia W 28. Seniorinnen W45 Südlohner Lauftreff e.V. 0:53:41,12 0:53:01,20
480. 988 Petukov, Enikő W 31. Seniorinnen W40 VfL 0:53:46,78 0:53:18,39
481. 737 Ubbenhorst, Lea W 34. Frauen Gehparden 0:53:55,50 0:53:39,49
482. 775 Naber, Ewald M 10. Senioren M65 LG Coesfeld 0:54:01,27 0:53:29,15
483. 568 Janke, Mona W 17. weibliche Jugend U23 0:54:02,40 0:53:35,38
484. 556 Haskert, Julian M 28. Senioren M30 0:54:02,71 0:53:17,42
485. 733 Schöning, Anna W 35. Frauen Gehparden 0:54:03,49 0:53:46,60
486. 1144 Seiler, Tanja W 29. Seniorinnen W45 TuS Wüllen 0:54:06,11 0:53:04,01
487. 542 Funke, Markus M 24. Senioren M55 0:54:14,78 0:53:09,00
488. 608 Rosing, Britta W 30. Seniorinnen W45 0:54:15,11 0:53:08,81
489. 617 617, N.N. 2. 0:54:15,17 0:53:09,60
490. 635 van Almsick, Anika W 26. Seniorinnen W30 0:54:33,20 0:53:28,91
491. 723 Schulz, Anna W 25. Seniorinnen W35 GDS Geo Daten Service GmbH 0:54:34,93 0:53:59,53
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492. 506 Bentler, Andrea W 31. Seniorinnen W45 0:54:43,95 0:53:27,09
493. 704 Langenbrink, Markus M 25. Senioren M55 FC Ottenstein Lauftreff 0:55:23,35 0:54:29,81
494. 597 Olbers, Markus M 27. Senioren M50 0:55:23,95 0:54:28,66
495. 626 Thesing, Mario M 28. Senioren M50 0:55:24,70 0:54:29,20
496. 1023 Söbbing, Timo M 23. Senioren M35 Party Rockers 0:55:27,49 0:54:18,09
497. 544 Goßling, Jenna W 27. Seniorinnen W30 0:55:42,28 0:54:50,23
498. 612 Schlattmann, Jamie Lee W 28. Seniorinnen W30 0:55:42,33 0:54:51,86
499. 585 Lammers, Birgit W 16. Seniorinnen W55 0:55:43,18 0:54:34,97
500. 934 Althaus, Julia W 32. Seniorinnen W40 TV Vreden Lauftreff 0:55:52,67 0:54:55,12
501. 1017 Völker, Hanna W 36. Frauen 0:55:59,74 0:55:09,35
502. 1015 Deitert, Sharin W 37. Frauen 0:55:59,74 0:55:09,35
503. 632 Tümmers, Petra W 32. Seniorinnen W45 0:56:07,42 0:55:04,13
504. 576 Kießling, Andrea W 33. Seniorinnen W45 0:56:08,24 0:55:04,09
505. 1065 Renners, Lucas M 29. Senioren M30 KC Paradise 0:57:02,82 0:55:49,13
506. 745 Brinker, Linda W 29. Seniorinnen W30 Laufgruppe LiLi 0:57:20,90 0:56:14,66
507. 979 Verwohlt, Silke W 18. Seniorinnen W50 TV Vreden Lauftreff 0:57:26,99 0:56:29,18
508. 933 Albers, Birgit W 19. Seniorinnen W50 TV Vreden Lauftreff 0:57:26,99 0:56:29,35
509. 1108 Rode, Karin W 17. Seniorinnen W55 VfL Ahaus 0:57:32,22 0:57:06,42
510. 1177 Hakvoort, Tanja W 20. Seniorinnen W50 VfL Ahaus 0:57:32,50 0:57:06,13
511. 1146 Schniedertöns, Gisela W 5. Seniorinnen W60 VfL Ahaus 0:57:32,90 0:57:06,06
512. 994 Lammering, Judith W 38. Frauen Lauftreff SF Nordvelen 0:57:45,13 0:56:40,65
513. 824 Zimmermann, Dirk M 19. Senioren M60 SF Nordvelen 0:57:45,41 0:56:39,57
514. 817 Meyer, Dorothee W 21. Seniorinnen W50 SF Nordvelen 0:57:46,26 0:56:43,29
515. 861 Tacke, Juliane W 26. Seniorinnen W35 Sportfreunde Nordvelen 0:57:46,84 0:56:43,67
516. 815 Bone, Beate W 18. Seniorinnen W55 SF Nordvelen 0:57:47,04 0:56:49,90
517. 1187 Curschmann-Terfloth, Ingrid W 2. Seniorinnen W65 SF Nordvelen 0:57:47,24 0:56:40,30
518. 812 Bitting, Elisabeth W 34. Seniorinnen W45 SF Nordvelen 0:57:47,50 0:56:45,84
519. 1161 Hampel, Norbert M 4. Senioren M70 SF Velen 0:57:47,98 0:56:39,65
520. 1097 Teichmann, Ingeborg W 2. Seniorinnen W70 Nordvelen 0:57:47,98 0:56:51,18
521. 820 Reiker, Andreas M 11. Senioren M65 SF Nordvelen 0:57:48,50 0:56:43,60
522. 819 Rappers, Jörg M 29. Senioren M50 SF Nordvelen 0:57:48,74 0:56:53,18
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523. 816 Kreilkamp, Rainer M 30. Senioren M50 SF Nordvelen 0:57:48,74 0:56:43,83
524. 822 Stroick, Berthold M 20. Senioren M60 SF Nordvelen 0:57:48,92 0:56:52,84
525. 818 Nahberger, Judith W 35. Seniorinnen W45 SF Nordvelen 0:57:49,60 0:56:47,29
526. 610 Röttgers, Marion W 33. Seniorinnen W40 0:57:56,13 0:56:45,78
527. 575 Kemper, Nele W 39. Frauen 0:58:05,91 0:57:48,49
528. 631 Treptow, Natascha W 40. Frauen 0:58:18,62 0:58:15,32
529. 676 Bergmann, Tina W 22. Seniorinnen W50 dieSchweinehunde 0:59:33,79 0:58:51,29
530. 956 Heinze, Anni W 30. Seniorinnen W30 TV Vreden Lauftreff 1:00:08,95 0:58:52,46
531. 947 Epping, Julia W 31. Seniorinnen W30 TV Vreden Lauftreff 1:00:09,01 0:58:53,14
532. 712 Stange, Sabrina W 34. Seniorinnen W40 FC Ottenstein Lauftreff 1:00:10,05 0:59:00,00
533. 939 Bok, Sophie W 32. Seniorinnen W30 TV Vreden Lauftreff 1:00:13,14 0:58:57,96
534. 984 Winkelhorst, Bernd M 21. Senioren M60 TV Vreden Lauftreff 1:00:17,20 0:59:01,69
535. 954 Gregor, Anika W 35. Seniorinnen W40 TV Vreden Lauftreff 1:01:20,52 1:00:03,63
536. 982 Wiechert, Veronique W 33. Seniorinnen W30 TV Vreden Lauftreff 1:01:30,39 1:00:13,64
537. 972 Stoffers, Vera W 34. Seniorinnen W30 TV Vreden Lauftreff 1:01:30,67 1:00:14,36
538. 980 Verwohlt, Liesa W 27. Seniorinnen W35 TV Vreden Lauftreff 1:01:36,40 1:00:19,82
539. 955 Guida, Marina W 28. Seniorinnen W35 TV Vreden Lauftreff 1:01:44,08 1:00:28,03
540. 960 Kemper, Marion W 3. Seniorinnen W65 TV Vreden Lauftreff 1:01:49,13 1:00:34,25
541. 952 Funke, Bianca W 23. Seniorinnen W50 TV Vreden Lauftreff 1:02:18,79 1:01:03,87
542. 691 Bakker, Stephanie W 24. Seniorinnen W50 FC Ottenstein Lauftreff 1:02:19,28 1:01:16,05
543. 609 Roters, Celine W 36. Seniorinnen W40 1:02:19,57 1:01:16,05
544. 963 Neteler, Ulrike W 6. Seniorinnen W60 TV Vreden Lauftreff 1:03:19,59 1:02:03,80
545. 981 Walfort, Gertraud W 4. Seniorinnen W65 TV Vreden Lauftreff 1:03:19,66 1:02:04,73
546. 734 Schöning, Britta W 41. Frauen Gehparden 1:04:29,02 1:04:10,90
547. 729 Schöning, Dirk M 22. Senioren M60 Gehparden 1:04:29,40 1:04:10,42
548. 731 Schöning, Moritz M 38. Männer Gehparden 1:04:29,40 1:04:11,71
549. 1009 Lendring, Stephan M 26. Senioren M55 Hightower Firefighter 1:04:36,28 1:04:30,27
550. 841 Kowalski, Jutta W 19. Seniorinnen W55 SG Borken 1:05:55,68 1:04:45,91
551. 1010 Heidelberger, Steffen M 27. Senioren M45 Hightower Firefighter 1:05:56,00 1:05:49,98

Anzahl Teilnehmer: 551
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